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1.03 в 18:00 фойе 1-го этажа ЦДТ 
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Вед.: 

Здравствуйте, дорогие девочки, здравствуйте наши милые мамы. Сегодня мы 

собрали вас здесь по случаю празднования международного женского дня 8 

марта. Сегодня у нас не будет скучных речей, докладов и серьезных тем, 
сегодня мы с вами отдыхаем. 

 

Наверняка, каждой из вас знакома такая картина.  
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Каждый здесь может узнать себя. Так вот, в ближайшие полтора часа 

предлагаю обо всём этом забыть, расслабиться и просто получить 

удовольствие от нашей интеллектуально-развлекательной игры «Мамин 

выходной» 
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Я, не поленилась, залезла в энциклопедию и узнала, что, во-первых, 

выходной – это не рабочий день (это вы все знаете), во-вторых выходной это 

время для выхода в свет, что с нами со всеми и случилось сегодня, а в-
третьих, выходной предназначен для отдыха. А отдых, как всем известно, это 

смена вида деятельности. 

Посмотрите, как сложились звезды и, я очень рада всех вас видеть у нас в 

гостях. 

 

А в гостях у нас сегодня команды мам детских объединений центра детского 
творчества. Предлагаю сразу немного пофантазировать, придумать название 

вашей команды и написать его крупными, печатными буквами на шарике, 

который стоит на вашем столе. 

 

Команды выполняют задание. 

Перекличка. 
 

Сегодня мне помогают проводить игру Скомканова Арина и Зенина Т.В.  

 

А теперь о правилах игры. Самое главное – телефонами пользоваться нельзя, 

поэтому предлагаю сложить их в специальную корзинку. 
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Всего вас ждет 6 раундов игры: 



 

1. «Букет цветов» - блиц опрос 

2. «На кухне» - выбрать правильный ответ из трёх предложенных 

3. «Первое слово» - аппликация 

4. «Мульт мама» - мамы из мультфильмов 

5. «Музыкальная пауза» - угадать песню по картинкам 
6.  «Женская сумочка» - конкурс капитанов 

  

Более подробно о задании я буду рассказывать перед началом каждого 

раунда. 

И, если у вас нет вопросов, тогда мы начинаем.  
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Раунд 1 

 

Это блиц-опрос. Поэтому на обсуждение каждого вопроса у вас будет всего 

15 секунд. За это время вам нужно будет ещё и успеть записать ответ в бланк 

ответов. Прошу раздать бланки для ответов первого раунда. В верхней строке 
напишите название вашей команды. 

 

Все вопросы этого раунда посвящены цветам. А значит ответом будет 

название какого-то цветка. Ну что, поехали! 
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Вопрос 1 

Цветок –и красота и в булочках вкусняшка. (Мак) 

 

Вопрос 2 

Колючий цветок – женское имя. (Роза) 

 
Вопрос 3 

Цветок – девичьи органы зрения. (Анютины глазки) 

 

Вопрос 4 



Цветок – ласковое мужское имя. (Василёк) 

 

Вопрос 5 

Цветок – себялюбец. (Нарцисс) 

 

Вопрос 6 
Цветок – с хорошей памятью (Незабудка) 

 

Вопрос 7 

Цветок – маленький звонок. (Колокольчик) 

 

Вопрос 8 
Цветок – символ праздника 8 марта (Мимоза) 

 

Это был заключительный вопрос первого раунда. Прошу сдать бланки 

ответов. 

 

Ну а теперь предлагаю проверить, правильно ли вы ответили.  

 
Сл. 14 Ответы 

 

Переходим к раунду 2 «На кухне» 
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Как известно, кухня - сердце дома, это место, которое объединяет людей, 

живущих в одном доме, и делает их семьей в прямом смысле этого слова. 

Именно кухня является самым посещаемым местом в доме! 

А вы знали, что ученные сделали некоторые подсчеты и пришли к выводу, 

что, в среднем, женщина проводит на кухне 18 лет своей жизни.  

А суммарный вес всей посуды, перемываемой в течение года (чаще всего 
женщинами), 5 тонн. Перенося её в течение этого времени, женщина 

проходит от стола к мойке около полутора тысяч километров! 

 

Наши мамы прекрасные хозяйки. Они всегда готовы к приёму гостей.  

Поэтому наш следующий конкурс - «Кулинарный». 

 
Как известно, наша страна многонациональна. И у каждого народа есть свои 

национальные блюда. Правда, за долгое время, прожитое вместе, наши кухни 

настолько перемешались, что мы можем и сами приготовить плов, долму или 

хачапури.  

 

Итак, вы догадались, что речь пойдет о национальных блюдах.  
Всего будет 10 вопросов и три варианта ответов к ним. Ваша задача выбрать 

правильный и записать его на бланке (можно просто поставить цифру ответа) 

Время на обсуждение 30 сек. 
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1 Харчо- это 

  - каша 

  -суп 

  -салат 

 

2 Шницель – это 
  - торт со взбитыми сливками 

  -плов с изюмом 

   -Блюдо из мяса 

 

3 Пудинг- это 

   - холодный суп 
   - десерт из яиц, сахара, молока и муки 

- блинчики с медом 

 

4 Ботвинья- это 

  - салат 

  - простокваша 
  -холодный суп  

 

5 Мацони – это 



  Кисломолочный продукт 

   - мясное блюдо 

  Тушеная капуста 

6 Бефстроганов – это 

  - мясной продукт из говядины 

  - макароны с сыром 
   -овощной суп 

 

7 Кардамон – это 

  - пряность 

  - сыр 

   - бараний топленный жир 
 

8 Анчоус это- 

  - японский суп 

   - рыба 

   - южный фрукт 

 
9. Чахохбили – это  

- хрустящая лепешка 

- рагу из курицы 

- рис с начинками 

 

10. Бешамель – это 
-соус на основе муки 

-холодный суп с овощами 

- французская сладость, печенье 

 

Это был заключительный вопрос второго раунда, прошу сдать бланки.  

 
А сейчас давайте узнаем правильные ответы. 
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Харчо 



национальный грузинский суп из говядины с рисом, грецкими орехами и 

тклапи или кислым соусом ткемали. 

 

Шницель 

тонкий кусок мяса, который обваливается в панировке и жарится в большом 

количестве топленого жира. 
 

Пудинг 

английский десерт из яиц, сахара, молока и муки, приготовляемый на 

водяной бане. 

 

Ботвинья 
Старинное блюдо русской кухни, холодный суп с тонким нежно-острым 

вкусом с горчинкой на хлебном квасу. Ботвинью заправляют припущенной и 

протёртой отварной свекольной ботвой и свежей огородной зеленью.  

 

Мацони 

оригинальный кисломолочный продукт, напоминающий одновременно  
кефир, простоквашу и жидкий йогурт. 
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Бефстроганов 

популярное во всём мире блюдо русской кухни, которое готовится из мелко 

нарезанных кусочков говядины с соусом. 

 

Кардамон 

Семена с сильным, острым, пряно-жгучим, слегка камфарным запахом и 

сладковато-острым вкусом. Основная область его применения - ароматизация 

мучных кондитерских изделий — кексов, печений, рулетов, тортов. 

 

Анчоус 
разновидность мелкой морской рыбы из отряда сельдевых 

 



Чахохбили 

это блюдо грузинской кухни в виде рагу из мяса птицы и овощей. 

 

Бешамель 

базовый соус на основе ру (термически обработанная смесь муки и жира, 

используется как загуститель) и молока. 
 

А мы переходим к третьему раунду нашей игры. 
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Мама - это первое слово, которое произносит человек, и оно звучит на всех 

языках мира одинаково нежно. А задание для вас такое: на бланках, которые 

вы сейчас получите написаны названия стран, в конвертах лежат одинаковые 

слова «МАМА», но на языках этих стран. Вам необходимо правильно 

подобрать слово «МАМА» как оно звучит на языке этой страны и приклеить 

его напротив с помощью клея, который вы найдете в корзинке. Конверты мы 
будем открывать по команде. 

 

Первым делом прошу подписать бланк.  

На выполнение задания вам дается две минуты. За каждый правильный ответ 

команда получает 1 балл. 

И, если вы готовы, тогда начинаем. 
 

Мамы выполняют задание. 

 

Итак, время вышло. Прошу сдать бланки. 

А теперь давайте посмотрим правильные ответы. 
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Россия - мама 

Грузия - дэда 

Англия - мами 

Германия -  мутер 

Беларусия - матуля 

Украина - ненька 
Турция - ана 

Испания - мадрэ 

Франция - маман 

Литва - мамитэ 

Татарстан - энкэй 
 

Переходим к четвертому раунду нашей игры, который называется «Мульт 

мама». Прошу раздать командам бланки четвертого раунда.  

 
Сл. 30 

 

Мама действительно универсальный человек. Не зря о маме написано 

огромное множество стихов и песен. А какие узнаваемые мамы в наших 
любимых мультфильмах. Интересно, сможете ли вы узнать их по голосу? 

 

Всё очень просто сейчас вы услышите голос мама, вам нужно определить, из 

какого мама мультфильма и записать его название, название мультфильма, в 

бланк ответов. На раздумье вам дается 30 сек.  



В записи звучат фразы из мультфильмов: 

 

1. «Трое из Простоквашино» - «Хватит, хвати надоело. Моя жизнь 

совершенно беспросветна, я живу как крестьянка крепостная…» 

2.  «Волк и семеро козлят» - «Вы на семь замков запирайтеся, лишь на 

голос мой окликайтеся. Ох, боюсь я за вас, ребятушки, ох не вышли бы 
обознатушки. Надо сидеть, слышите вы, тише воды ниже травы…» 

3. «Малыш и Карлсон» - «…как же ты нас напугал. Ну ты подумай сам, 

ну что было бы если бы ты упал с крыши? Хорошо? ну что было бы 

если бы мы тебя потеряли? Ты же прекрасно понимаешь, что ни за 

какие сокровища в мере мы не согласились бы расстаться с тобой.» 

4. «Умка» - «В далеком теплом море, где нет людей, живет печальная 
рыба солнце. Она большая и круглая. И плавает только прямо. И не 

может увернуться от зубов акул, потому она и печальная.  

5. «Крошка енот» - «Ступай на пруд, но не бери с собой палки и не строй 

ему рожи, а улыбнись. Да, я уверена, только улыбнись.» 

6. «Домовенок Кузя» - «Наташа. Наташа, что ты делаешь? Играешь? 

Умница, дочка. А это кто? Вот какие игрушки стали делать. Ведь 
могут. Опять с Павликом поменялись? Завтра же отдай.» 

 

Это был голос последней мамы. Прошу сдать бланки. 

А теперь давайте посмотрим правильные ответы. Внимание на экран.  

 

На экране демонстрируются отрывки из мультфильмов. 
 

А мы переходим к пятому раунду нашей игры. 
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Музыка сопровождает нас всегда и везде. Утром нас будит будильник, по 

дороге на работу в машине мы слушаем радио. Стоя у плиты мы что-то 

напеваем себе под нос, а что уж говорить про душ. Кто любит петь в душе? 

Кроме меня. Есть такие? 

 



Так вот именно с песнями связано следующее задание. Сейчас вы увидите 

ряд картинок, в которых зашифрована строчка из песни. Вам нужно узнать и 

записать на планшете. Потом я посмотрю ваши записи, и мы послушаем 

правильный ответ. 
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1. Надежда – мой компас земной. 
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2. Хлопай ресницами и взлетай. 
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3. Музыка нас связала. 
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4. Белая стрекоза любви 
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5. Отшумели летние дожди. 
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6. Сильная женщина плачет у окна 
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7. И снится мне трава у дома 
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8. Самба белого мотылька 

 

Заключительный шестой раунд нашей игры называется «Женская сумочка» 
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И это конкурс капитанов. 
Я приглашаю по одной представительнице от каждой команды и прошу 

выйти ко мне вместе со своей сумочкой. 

 

Часто сумочку в шутку называют «подружкой женщины». Говорят, что она 

бездонна, что без навигатора в ней не разобраться. Но мы-то с вами знаем, 

что в нашей сумочке вся наша жизнь, а может даже больше. И именно 
сумочка сегодня поможет мне провести этот конкурс.  



 

Итак, всё очень просто. Я буду называть предмет, который вполне может 

оказаться в женской сумочке. Если вы сможете отыскать в своих сумочках 

такой предмет, то получаете 2 балла. Если у вас нет этого предмета, на 

помощь подключается команда. Если команда находит в своих сумочках этот 

предмет, то вы получаете 1 балл. 
 

Начнем с самого простого. 

Ключи. 

Помада. 

Зеркало. 

Расческа. 
Кошелек. 

Таблетки. 

Влажные салфетки. 

Ручка 

Зарядка на телефон 

Документы 
Деньги (не карты) 

Ножницы  

Очки 
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Итак, это был заключительный раунд нашей игры. Осталось подсчитать 

баллы и определить победителя. Для этого мои помощники отправляются в 

отдельный кабинет, а мы продолжаем отдыхать. 

Я предлагаю вам музыкальную игру. Всё очень просто – вам нужно угадать 

песню. Только есть одно «НО». Песня будет играть задом наперед, то есть в 

обратную сторону. Если вы угадали песню – кричите громче правильный 
ответ. 

 

Игра «Музыкальный апож» 

 

А у нас уже известны результаты игры «Мамин выходной».  



 

Подведение итогов. 

 

Спасибо большое, что вы нашли время прийти к нам. Надеюсь, вам у нас 

понравилось и такие встречи, может в следующий раз с папами, будут у нас 

традиционными. 
На этом наша встреча не заканчивается.  

А сейчас предлагаем сделать общее фото. 

 


